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確認

36.4 良好

3 月 27 日 金

3 月 28 日 土

3 月 29 日 日

3 月 30 日 月

3 月 31 日 火

4 月 1 日 水

4 月 2 日 木

4 月 3 日 金

4 月 4 日 土

4 月 5 日 日

4 月 6 日 月

4 月 7 日 火

4 月 8 日 水

4 月 9 日 木

4 月 10 日 金

4 月 11 日 土

4 月 12 日 日

4 月 13 日 月

4 月 14 日 火

4 月 15 日 水

4 月 16 日 木

記入例

※発熱、せきなどの風邪症状、全身のだるさなどがある場合には無理せず、家で休みましょう。
※春休み中に毎日記入し、４月８日に学校に提出してください。

健康チェックカード（児童・生徒用）
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