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小学校生活最後の運動会が、多くの保護者の皆様の応援のもと、無事行うことができま

した。練習時間が短く、暑い日々が続く中で、子ども達は仲間と協力しながら毎日真剣に練

習に取り組んでいました。本番は徒競走、学年種目、表現等はもちろんのこと、それぞれの

係の場所で自分の仕事に真剣に取り組む子ども達の姿に感動しました。 

また、先日はお忙しい中、授業参観及び懇談会にご参加いただき、ありがとうございまし

た。いよいよ７月に入り、本格的な夏がやってきました。６年生の子どもたちにとって待ち

遠しい夏休みももうすぐですが、１学期のまとめをする大切な時期です。中学校に向けて、

学習面・運動面・生活面を振り返るよい時期となります。また、子どもたちにとって、小学

校生活最後の夏休みとなります。今までできなかったことに挑戦したり、新たな経験・体験

をしたりするなど充実したものにしたいですね。保護者の皆様にとっても、お子さんとゆ

っくり過ごせる最後の夏休みになると思います。一緒に過ごす時間を大切にして有意義な

夏休みにしていただければと思います。 

 ７月も気温が高くなることが予想されます。健康管理には十分に留意し、みんなで夏を
楽しみながら乗り切っていきましょう。 

 

 

          

 

 

 

 

 

飛翔 

「視力低下」に注意！ 

健康診断の結果を見ると、昨年に比べて視力が下がっているお子さんが多くいます。

成長期のこの時期に、テレビやスマートフォンの画面を見すぎて目に負担のかかる生活

をしていると、視力が急激に低下してしまうようです。生活習慣を見直して目の健康も

守っていけるよう、声をかけてあげてください。また、就寝の１時間前にはテレビやタ

ブレットの使用をやめさせるなど、ご配慮ください。学校のパソコンの使用の際には、

画面との距離を保つ、休憩をとるなどの声かけをしていきます。健康診断の結果から治

療勧告が出ている場合は早めに医師の診察を受けるようお願いします。 

お知らせ 
 



                             

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     １ ２ 

３ ☆ 

特別日課 

４ 
特別日課 

５ 

特別日課 

６ 

特別日課 

委員会 

７ 

特別日課 

８ ９ 

１０ ☆ 

特別日課 

安全点検日 

 

１１ 

特別日課 

１２ 

特別日課 

１３ 

特別日課５

時間 

着衣泳 

１４ 

特別日課 

給食最終日 

１５ １６ 

１７ 

海の日 

１８ 

特別日課 3時

間 

１９ 

特別日課 3

時間 

２０ 

終業式 

３時間 

２１ 

 

２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１ ８/１ ２ ３ ４ ５ ６ 

７月の主な学習予定 

の行事予定 ７月 

国 語 … わたしたちにできること 夏のさかり 森へ 

社 会 … 日本の歴史 

算 数 … 比  

理 科 … 植物の体 

体 育 … 保健 水泳学習           

図 工 … わたしのお気に入りの場所 

家 庭 … すずしく快適に過ごす着方と手入れ  

総 合 … 自分を見つめよう 

外国語 … Welcome to Japan. I want to see the Milky Way. 

音 楽 … 旋律の特徴を生かして表現しよう 

 

プールの日→☆ 

５・６時間目に入ります。 

プールカードの記入、持ち物の 

忘れのないようにお願いします！！ 

夏季休業日 

◎着衣泳（7/13）の持ち物 

・水着 ・水泳帽 ・タオル ・長袖シャツ 

・長ズボン ・靴（運動靴、スニーカー等） 

・プールカード ・二重にしたビニール袋 

※全てに記名をお願いします。 


